
 

 



 

Ата-ана, тәрбиеленушілер, педагогикалық ұжыммен психологиялық бағытта жүргізілетін 

педагог-психологтің 2023-2024 оқу жылына арналған жылдық жұмыс жоспары 

Мақсаты: Сапалы тәрбие беру үшін  әлеуметтік-психологиялық жағдай қалыптастыру, білім 

беру саласында балалардың психологиялық дамуына көмектесу. 

Міндеттері: 1.Балабақша мен отбасында балалардың жеке сөйлеу, ой пікірін айту 

белсенділігін дамыту. 

2.Күн тәртібінде балалардың арасында жағымды қарым-қатынасты қалыптастыруды 

жалғастыру. 

3.Білім беру саласында әр балаға дер кезінде психологиялық көмек пен алдын алу 

жұмыстарын жүргізу. 

Жұмыс түрлері: 

Психодиагностика. 

Психотүзету-дамыту. 

Психопрофилактика. 

Психоконсультация. 

Психоағарту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

    «Алтын кілт» бөбекжай балалар бақшасы педагог-психологтың 

2023/2024 оқу жылына арналған жылдық жоспары 

 

№                    Жұмыс мазмұны Мерзімдері 

Балалармен жұмыс 

Диагностика 

1 
Жаңадан келген балаларды алғашқы диагностикадан өткізу 

(бейімдеу) 
Қыркүйек, қазан 

2 
Ата-аналар мен педагогтердің сұраныстары бойынша 

балаларды мұқият диагностикадан өткізу  
Оқу жылы бойы 

3 Балалардың зияткерлік дамуын диагностикалау  Қазан, қараша 

4 Балалар дарындылығын анықтау  Қыркүйек, қазан 

5 
Ересек топтарда «Үй, ағаш, адам» әдістемесінің көмегімен 

тұлғаны зерттеу 
қараша  

6 
Ересек топтарда отбасылық ортаны зерттеу («Менің 

жанұям» тесті) 
Желтоқсан 

7 «Мектеп туралы әңгіме» әдісі. Қаңтар 

8 
Ортаңғы және ересек топ балаларының сенсорлық дамуын 

тексеру 
Ақпан 

9 
Балалардың мектепке дайындығын психологиялық 

диагностикалау. Қайталама диагностика 
Наурыз, сәуір 

10 Ересек топ балаларының психологиялық дамуы Наурыз, мамыр 

Түзету-дамыту жұмысы 

1 
Балалардың бейімделу үдерісін психологиялық 

сүйемелдеуге арналған психопрофилактикалық іс-шаралар  
Қыркүйек, қазан 

2 Балалармен түзету-дамыту сабақтары Оқу жылы бойы 

3 Балалармен марблс тастарымен жұмыс  Оқу жылы бойы 

4 
Балабақшадағы түзету-дамытуды қажет ететін балаларға құм 

терапиясымен жұмыс жүргізу 
Оқу жылы бойы 

5 Су Джок терапиясымен жұмыс Оқу жылы бойы 

6 Дарынды балалармен жұмыс Оқу жылы бойы 

7 Релаксациялық жаттығулар Оқу жылы бойы 

Педагогтермен жұмыс 

Консультациялар 

1 «Балалар жанжалы. Оны қалай шешу керек?»  Қыркүйек 

2 
Балалардың мінез-құлқын қалай түзетіп, шығармашылық 

қабілеттерін қалай дамытуға болады? 
қараша 

   3 «Педагогтердің эмоционалды тоқырауы» тренингі Қаңтар 

4 

«Мектепке дейінгі балалардың шығармашылық қабілеттерін 

дамыту бойынша психологиялық-педагогикалық жұмысты 

ұйымдастыру» (жұмыс тәжірибесінен) 

Наурыз  

   5 Тәрбиешілерге арналған «Ерекше бала» семинары Қаңтар 

   6 
Мектепке психологиялық дайындықты диагностикалау 

нәтижелері 
Оқу жылы бойы 

Педагогтердің әлеуметтік-психологиялық мәдениетін көтеру  

1 Баланың зияткерлік даму сатылары Қазан 

2 
Зерденің дамуы бала психикасын қалыптастырудың негізгі 

желісі ретінде 
Қараша  

3 Әріптестік қарым-қатынасқа арналған жаттығулар Желтоқсан 

4 
«Жылы» сурет саламыз тәрбиешілерге арналған 

Қадамдық шеберлік сағаты 
Ақпан 

5 Баламен жұмыс істеу әдістері мен тәсілдері Сәуір 

Ата-аналармен жұмыс 

Консультативтік-ағарту жұмысы 

1 Сұраныс бойынша жеке консультациялар Жыл бойы 

2 «Мектепке дейінгі балалар мекемесінде бейімделу барысын Қыркүйек 



 

 

 

 

жеңілдету жөніндегі іс-шаралар» консультациясы  

3 
Тіл дамыту бойынша ата-ана үшін психологтың 3 кеңесі» 

ата-аналарға кеңес 
Қазан 

4 Балабақша мен отбасы. Тренинг Желтоқсан  

5 
Баланың табысқа жетуіне кедергі келтіретін ата-ана 

тәрбиесіндегі 7 қателік 
Наурыз 

6 Тым балажандылық. Кеңес Сәуір 

Диагностика 

1 
Темперамент анықтау сауалнамасы 

Г.П.ЛАВРЕНТЬЕВА,Т.М.ТИТАРЕНКО,С.В.ЗВЕРЕВА. 
Қазан 

2 
«Сіздің балаңыз мектепке дайын ба?» сауалнамасы  

Ересек топтары 
Қаңтар  

«Педагог-психолог бұрышы» стендін безендіру  

1 
Балабақшада жылаған баланы қалай тыныштандырамыз: 4 

тәсіл 
Қыркүйек 

2 Ата-анамен жанжалды қалай болдырмауға болады? Қараша 

3 Ата-аналарға арналған 10 өсиет Сәуір 

4 Мектепке дайындық  Мамыр 


